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Peter Brook, ultimo grande esponente della regia europea, racconta come e perché, dopo 70 anni di carriera

sia arrivato all'essenzialita: «Il corpo dell’artista ¢ tutto, non serve altro per arrivare alla verita»

I ’allenatore dei semplici

MAESTRI

n ottantasette anni di vita ha
incontrato tutto, Shakespea-
re, Mozart, il Mahabharata, la
commedia, I'operetta, il musi-
cal. A un certo punto, stanco
dei successi di una carriera
strepitosa, si € ritirato nei sob-
borghi di Parigi, alle Bouffes du
Nord, arrivando alla consapevo-
lezza che una sola cosa, in arte,
conta: la semplicita. E che la
semplicita aiuta l'artista a rap-
presentarela Verita.
Peter Brook ha appena fissato
sullo schermo, in The Tightrope
(titolo italiano Sul filo), un film
di 70 minuti girato dal figlio Si-
mon, i segreti del suo magistero:
«Mi chiedono perché in tutto il
documentario io insista sull’eser-
ciziodella fune, vale a dire sul far
camminare gli attori su una pre-
sunta fune che devono immagi-
nare tesa e insidiosa, come la vi-
ta. Serve a renderli totalmente e
naturalmente padroni del loro
corpo. Questa liberta, questo do-
minio dell'involucro che contie-
ne il loro intelletto, il loro cuore,
la loro volonta, consentira ad
ognunodi percepire scena e vita,
o vita e scena, che ¢ la stessa co-
sa, non come realta statiche, ma
come eterno dinamismo, come
avvicinamento costante alla veri-
tar.

L'EMOZIONE

«Lacomunicazione artistica non
deve mai risultare automatica,
mai scontata o noiosa, bensi far
percepire, a chi agisce e a chi
guarda, un forte nodo emotivo.
Bisogna condensare e rendere
plausibile la vita che la
quotidianita meccanicizza, inde-
bolisce, disperde».

Di Brook arriva a Roma (dal13 al
17 al Palladium, per il RomaEu-
ropa Festival in collaborazione
con I'Universita di Roma Tre e
con il Teatro di Roma) The Suit

(L’abito), tratto dal romanzo
omonimo del sudafricano Can
Themba, esponente della lettera-
tura del suo Paese morto in po-
verta nel 1968. Un autore - sostie-
ne Brook - «quotidiano, potente,
duro come Cechov». Gli scritti di
Themba, come accadeva a quelli
di tutti gli autori neri durante’A-
partheid, in Sudafrica furono a
lungo banditi. «The Suit ¢ una
storia straordinaria - spiega il re-
gista - inventata da una mente
geniale. Una foresta di simboli
attorno all’avventura di una cop-
pia africana della classe media.
Philomen, tornando a casa una
sera, trova la moglie Matilda con
un amante, che scappa in fretta
abbandonando il proprio vesti-
to. Philomen impone allora a
Matilda di trattare I'abito dell'uo-
mo in fuga come un ospite di ri-
guardo, intrattenendolo, facen-

dolo sedere a tavola e portando-
lo persino a passeggio. In prati-
ca, un ricordo permanente del-
I'adulterio». In scena, solo tre at-
tori e un ensemble di musicisti
che esegue branidi Schubert, ma
anche canzoni di Miriam Make-
ba. Le atmosfere rimandano a
Sophiatown, un prolungamento
di Johannesburg abitato da intel-
lettuali, artisti e politici an-
ti-apartheid almeno fino al 1955,
quando furaso suolo per decreto
e gli abitanti letteralmente de-
portatia Soweto.

LA PUREZZA

Sconvolgente I'assoluta purezza
dei gesti degli interpreti. Totale
la semplicita. Assolutamente es-
senziale ogni immagine. Tutto
arriva come un pugno professio-
nale, doloroso, preciso, significa-
tivo. «E la solita camminata sulla
fune. L’attore, come un acroba-
ta, presta attenzione a ogni pas-
so. Dovendo, attraverso la finzio-
ne, comunicare la verita, ha il
compito di essere attentissimo,
proprio come il funambolo, per-

ché la differenza tra il suo lavoro
e larealta e solo frutto di un equi-
librio sottilissimo».

L'ESSERE UMANO

In tempi d’arte robotizzata, di
computer che costruiscono a vi-
sta imperi e campi di battaglia,
Brook si china sugli strumenti a
disposizione dell’essere umano:
le membra, il cervello, lo spirito,
i sentimenti. «Se I'azione € spo-
glia, semplice e si avvicina alla
verita, attori e spettatori avran-
no la percezione di un evento ad-
dirittura piu vero del vero. Lo sti-
le? Mi fa orrore. Una persona
che ha uno stile é chiusa in pri-
gione. Dopo settant’anni di lavo-
ro mi sono accorto che lo stile
non serve, come Non Servono
scenari epici, costumi preziosi,
oggetti complicati. L'oggetto piu
prezioso e 'essere umano. Quan-
do ti concentri su questa certez-
za, capisci che la semplicita la de-
vi inseguire non per motivi teore-
tici, ma perché dice tutto».

Rita Sala
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A PARIGI Peter Brook durante una seduta teorico-pratica alle Bouffes du Nord, con i giovani attori del suo atelier di sperimentazione




